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1.Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли учащегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

 7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

Метапредметные результаты:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления;  

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

 4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;  

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

 8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и 4 познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;  

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 
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соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

 10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинноследственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 

 11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

 13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 

и сотрудничества;  
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2.Содержание  курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

1.Что такое астрономия (1 час)  

Предметом изучения астрономии являются небесные тела, их природа, происхождение и 

развитие. Наблюдение – основной источник информации о небесных телах, процессах и 

явлениях, происходящих во Вселенной.  

2. Человек и космос (3 часа) 

Как  древние люди представляли себе Вселенную. Какие важнейшие открытия в 

астрономии  были сделаны в 20 веке. Первый полет человека в космос. Как человек 

изучает космос сегодня. Основные направления международного сотрудничества в 

космосе. Цели полетов на Луну, Марс и другие планеты. Будущее изучение космоса.  

Практические занятия: моделирование космических кораблей. 

3. Солнечная система (18 часов) 

Общее представление о строении Солнечной системы. Звезды самосветящиеся  небесные 

тела. Солнце - самая близкая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на 

Земле. Первоначальные представления о форме и размере Солнца. Расстояние до Солнца. 

Температура Солнца. Движение Солнца. Строение Солнца. Что такое солнечные пятна. 

Планеты Солнечной системы. Земля – планета, общее представление о форме и размерах 

Земли. Глобус как модель Земли. Движение планет по орбитам вокруг Солнца. Планеты, 

похожие на Землю. Планеты, непохожие на Землю. Какие из планет Солнечной системы 

можно увидеть только в телескоп.   Сколько спутников у планет, и какие из них самые 

интересные. Луна – спутник Земли. Основные сведения о Луне (расстояние до Луны, 

размеры и масса по сравнению с Землей, температура). Движение Луны. Солнечные и 

Лунные затмения.  Земное притяжение. Влияние земного притяжения на нашу жизнь. 

Вращение Земли вокруг своей оси - причина смены дня и ночи.  Обращение Земли вокруг 

Солнца – причина смены сезонов года.  

Практические занятия: Построение модели Солнечной системы. Определение положения 

Солнца в течение  дня с помощью гномона Наблюдение и зарисовка фаз Лун. 

4. Малые тела Солнечной системы (11 часов) 

Астероиды - крошечные планеты. Могут ли астероиды представлять опасность для 

землян. Что такое «падающие звезды». Понятие о метеоритах. 

«Хвостатые светила»- кометы. Понятие об орбитах и природе комет. Могут ли кометы 

быть опасны для землян. 

5. Экскурсии (1 час) 

Заочные экскурсии в планетарий, музеи космонавтики. Заочная экскурсия «Крупнейшие 

обсерватории мира». 

Формы организации деятельности 

Основными видами деятельности при изучении данного курса  являются: 

теоретические занятия, практические работы, наблюдения в природе. 

Теоретические занятия обеспечивают должный уровень эрудированности 

школьников, формирование мировоззрения, являющейся  предпосылкой 

интеллектуальной  творческой деятельности, позволяют приобрести полезные 

навыки работы с научно-популярной литературой по астрономии. 

Практические работы -  это изготовление простейших приспособлений, макетов 

и приборов для наблюдений, а также  изготовление наглядных пособий. 

Без наблюдения за небесными телами  нельзя успешно овладеть основами 

астрономии. В школе мы имеем возможность проводить только простейшие 

наблюдения, но они необходимы,  и им уделяется большое внимание на занятиях.  

В программу включена проектная деятельность, так как ФГОС второго 

поколения требует использование в образовательном процессе технологий 

деятельностного типа. 
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На занятиях предполагается использовать различные формы работы с 

учащимися: индивидуальную, фронтальную, парную, групповую. 

 

Виды деятельности:  

-игровая деятельность;  

-познавательная деятельность;  

-проблемно-ценностное общение;  
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3.Тематическое планирование с указанием количества часов,  

отводимых на освоение каждой темы 

 

№  

п/п 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 
Дата 

1 Что изучает астрономия? 1  

2 Астрономия наших предков.  1  

3-4 Проектирование и изготовление модели ракеты 2  

5 Солнечная система. Как устроена  Солнечная система. 1  

6 Звезда по имени Солнце.  1  

7 Как движется Солнце? 1  

8 Как Солнце влияет на Землю. 1  

9 Затмение Солнца. 1  

10 Планеты земной группы. 1  

11 Планеты – гиганты. 1  

12 Почему Плутон не планета? 1  

13 Естественные спутники планет. 1  

14 Луна – наш космический спутник. Как в древние времена 

люди вели счет времени по Луне.  

1  

15 Поверхность Луны. Лунные моря и горы. Можно ли жить 

на Луне? 

1  

16 Практическое занятие «Строим модель Луны» 1  

17 Почему мы видим луну в разных формах. Наблюдаем за 

Луной. 

1  

18 Как происходит лунное затмение.    1  

 19 - 20 Проектная работа «Загадочная Луна» 2  

21 Что такое искусственный спутник? 1  

22 Малые тела Солнечной системы. 1  

23 Бывают ли планетки  как у Маленького Принца? 1  

24 Астероиды вблизи Земли. 1  

25 Могут ли астероиды быть страшными? 1  

26 Что такое кометы? Как они устроены. 1  

27 Кометы и падающие звезды. 1  

28 Комета Галея. 1  

29 Дождь из кусков железа. Откуда берутся метеориты? 1  

30 Метеориты, прилетевшие с Луны и Марса. 1  

31 Можете ли вы найти метеорит? 1  

32 Выпуск газеты «Малые тела Солнечной системы» 1  

33 Обобщающее занятие.  

Составляем кроссворд « Солнечная система» 

1  

34 Заочная экскурсия  в планетарий. 1  

 

 


